
 

 

GDPR nyt - 5/2024
- fra VBL Rådgivning ApS

 

Dette nyhedsbrev giver dig en introduktion til sammenhængen

mellem cybersikkerhed og GDPR

 

— Af   Vicky B . Lorenzen 

 

 

Har du fokus på cybersikkerhed? 

 

Oktober er cybersikkerhedsmåned - og selv om jeg ikke er IT-nørd og tilbyder

cyberløsninger, så har jeg alligevel et og andet at skulle have sagt om

cybersikkerhed - naturligvis i forhold til GDPR. 

 

For det hænger faktisk sammen. 

D-mærket 
Vi opfylder D-mærkets krav til

datasikkerhed,

databeskyttelse og dataetik.

 



En del af forpligtigelserne indenfor GDPR er at sikre "passende tekniske og

organisatoriske sikkerhedsforanstaltninger". 

Så er der ikke styr på GDPR, er kan der også være IT sikkerhedsområdet man

ikke får tænkt ind - og det kan give nogle ret trælse - og dyre - konsekvenser. 

 

Fordi: 

 

Som virksomhedsejer er du ansvarlig for virksomhedens data. Det er din opgave

at sikre, de indhentes, håndteres og behandles korrekt.

Det er også din opgave at uddanne dit personale i at passe på og behandle

personoplysninger korrekt. 

Herunder at sikre jeres systemer mod udefrakommende besøg - f.eks. hackere

eller f.eks. utilsigtede hændelser: Menneskelige fejl, der synliggør data, som ikke

skulle synliggøres for udenforstående. 

 

Det gør du bl.a. ved at have orden på alle processer, hvor personoplysninger

opbevares - og hvad der sker med dem - men også ved at opsætte 

sikkerhedsforanstaltninger, så brudrisikoen mindskes. 

 

Og ALT det kommer vi igennem, når vi arbejder med GDPR-dokumentationen. 

Deraf sammenhængen. 

 

Jeg besøger ofte virksomheder, som har styr på mange dele af GDPR-processen,,

men som glemmer de foranstaltninger, der kan beskytte mod bl.a. cyberangreb. 

Og dem er der mange af for tiden - cyberangrebene. De retter sig ikke kun mod

de store multinationale virksomheder, men også mod SMV'erne.

 

Så husk, at GDPR også er med til at styrke virksomhedens cybersikkerhed.  

 

Brug for hjælp: Jeg er et opkald væk, du ringer bare: 93 10 11 11. 

— Af   Vicky B. Lorenzen 

 

Awareness
Awareness handler om at skabe

opmærksomhed på sikkerhed

og korrekt håndtering af data.

Det kan f.eks. gøres på en årlig

workshop, ved indskrivning i

personalehåndbog eller IT-

sikkerhedspolitik. Mange

benytter også et program som

udsender små videoer til

medarbejderne. 

Jeg afholder workshops om

GDPR-awareness - dig til, hvis I

vil have besøg af mig til sådan

en præsentation. 

 

— Af    Vicky B. Lorenzen 

Du kan nå med!
Den 14. November er du

inviteret til jubilæum, da VBL

fylder 5 år den 1. december!

 

Skriv til mig, så sender jeg

dig invitationen: info@vbl.dk

 

— Af  Vicky B. Lorenzen



 

Gode steder at hente

mere information om cybersikkerhed 

Det kan virke lidt diffust det med cybertrusler, så heldigvis er der flere gode

steder, du kan besøge for at få mere info. 

 

Her kan du også finde skabeloner til specifikke indsatser for at højne

sikkerheden for din virksomhed. 

 

Jeg vil gerne fremhæve: 

 

Digitaliseringsstyrelsen - sektionen om "sikkerhed" 

Sikker Digital - sektionen om "test og værkføjer"

D-mærket - sektionen om "viden og værktøjer"

Industriens Fond - deres hjemmeside om cybersikkerhed

Datatilsynet - sektionen om sikkerhedsbrud

Lexoforms - sektionen om It-sikkerhed

 

 

Tekniske sikkerheds-
foranstaltninger

Er alle de teknisk

finurligheder du kan opsætte

på sine programmer og

systemer, som gør dem svære

at tilgå fra udefrakommende,

og som reducerer risikoen for

at virksomheden hackes eller

på anden vis udsættes for

cybertrusler. 

Det kan være: Koder, der

skiftes med jævne

mellemrum, 2-faktor

godkendelse, authenticator-

app anvendelse og meget

mere. Det ser vi også altid på

i GDPR-dokumentationen.

— Af    Vicky B. Lorenzen 

Organisatoriske

sikkerheds-

foranstaltninger
Er de foranstaltninger af

menneskelig karakter, som

iværksættes hos

https://digst.dk/sikkerhed/
https://www.sikkerdigital.dk/virksomhed/test-og-vaerktoejer
https://www.d-maerket.dk/viden-og-vaerktoejer
https://industriensfond.dk/vores-fokusomrader/cybersikkerhed/?gad_source=1
https://www.datatilsynet.dk/sikkerhedsbrud
https://lexoforms.com/har-du-styr-paa-it-sikkerheden/


— Af   Vicky B. Lorenzen 

 

Kontakt mig, hvis du har brug for hjælp

 

VBL's rullende kontor kører overalt i landet - så tag fat i mig, hvis du har brug

for hjælp til GDPR og datasikkerhed. 

 

Jeg har gode IT samarbejdspartnere, som også gerne hjælper, hvis vi skal dybere

ned i den tekniske opsætning. 

 

Tjek også, om du er i målgruppen for at søge puljen SMV Digital til bl.a. GDPR-

rådgivning.

 

— Af   Vicky B. Lorenzen  

virksomheden. Det er

eksempelvis fokus på

uddannelse og awareness om

IT- og GDPR-sikkerhed, det er

adfærd hos hver enkelt

medarbejder, det er

arbejdsprocesser og

opmærksomhedspunkter.

Det er faktisk her at de fleste

brud sker - for det kan ikke

undgås at mennesker laver

fejl. Så kunsten er at

medarbejderne lærer hvordan

de skal være opmærksomme.

 

Kursus

"GDPR for praktikere"
kurset afholdes næste gang
i februar 2025. Du kan læse
mere på hjemmesiden.

 

 

Du kan finde tidligere nyhedsbreve på hjemmesiden.

https://smvdigital.dk/content/
https://vbl.dk/gdpr-for-praktikere/
https://vbl.dk/kontakt/gdpr-nyt/


De bedste hilsner 

Vicky B. Lorenzen 

GDPR nyt er lavet af VBL Rådgivning ApS og skal udelukkende ses som et supplement
til juridisk rådgivning - Må gengives efter aftale
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