
3 TIPS DU SKAL KENDE 
HVIS DU HAR EN HJEMMESIDE

COOKIES



STATISTIK COOKIE
Cookies til statistisk er med 
til at registrere din adfærd på 
den hjemmeside som du besøger. 
F.eks. hvor lang tid du bruger på
hjemmesiden, og hvor du kommer fra. 
Det kan hjælpe ejeren af hjemmesiden
til, at skabe bedre indhold og finde ud
af, hvad du og andre kunder synes er
spændende.

MARKEDSFØRINGSCOOKIES
Markedsføringscookies husker og

registrerer dine interesser og adfærd. 
Hvis du f.eks. har kigget på et par sko

på en webshop, så vil du måske få vist  
en annonce for de selvsamme sko på

Facebook eller som reklame på
et nyhedsmedie.

TEKNISKE COOKIES
Tekniske cookies hjælper med at huske
dine indstillinger. 
Hvis du siger nej tak til cookies på en
hjemmeside, så er den tekniske cookie
med til at genkende din enhed og
afvise fremadrettet markedsføring. 

PERSONLIGE
PRÆFERENCER

                       Hvis du har været på en
webshop, hvor du har afbrudt et

potentielt køb, så kan cookies hjælpe
med at huske den e-mail adresse du
har indtastet og hvilke produkter du

har overvejet køb af. 
Dermed kan webshoppen sende dig en

e-mail, så du bliver mindet om at
afslutte købet.

TIP 1: KEND DE 4 TYPER COOKIES
PUTTING IT ALL IN ONE PLACE

En "cookie" er en lille fil der gemmes på din harddisk, når du besøger en hjemmeside.
Cookien er med til dels at gøre din oplevelse på hjemmesiden mere effektiv, og den
kan bruges til at målrette markedsføring. Der er 4 typer cookies.



U T V E T Y D I G
V I L J E T I L K E N D E G I V E L S E

D e n  b e s ø g e n d e  s k a l  f o r e t a g e  e n
a k t i v  h a n d l i n g  f o r  a t  g i v e  s a m t y k k e
o g  d e r f o r  m å  f e l t e r n e  I K K E  v æ r e
k r y d s e t  a f  p å  f o r h å n d .  ( S e  u l o v l i g t
e k s e m p e l  h e r )

TIP 2: HUSK SAMTYKKE

I N F O R M E R E T

D e n  b e s ø g e n d e  f å r  o p l y s t ,  h v a d  d e r
g i v e s  s a m t y k k e  t i l ,  h v i l k e
o p l y s n i n g e r  d e r  i n d s a m l e s  o g
h v o r f o r .  S k r i v  d e t  e v t .  i  d i n
p r i v a t l i v s p o l i t i k  o g  s æ t  e t  t y d e l i g t
l i n k ,  s å  d e  k a n  l æ s e  m e r e .

N å r  d u  i n d s a m l e r  o p l y s n i n g e r  p å
d i n  h j e m m e s i d e ,  e r  d e t  v i g t i g t  a t
d e n  b e s ø g e n d e  g i v e r  s i t  s a m t y k k e
o f t e s t  v i a  c o o k i e - b a n n e r e n .  

E T  S A M T Y K K E  E R  G Y L D I G T ,  N Å R
D E T  E R :  

F R I V I L L I G T

D e n  b e s ø g e n d e  s k a l  h a v e  e t  v a l g
o m  i n d s a m l i n g  a f  s i n e  o p l y s n i n g e r .  
D e r f o r  k a n  e t  s a m t y k k e  i k k e  v æ r e
l o v l i g t ,  h v i s  d e n  b e s ø g e n d e  i k k e
h a r  e t  r e e l t  f r i t  v a l g .

S P E C I F I K T

D e t  s k a l  v æ r e  k l a r t  o g  a f g r æ n s e t .  
D e t  b e t y d e r ,  a t  d e n  b e s ø g e n d e  s k a l
g i v e  s a m t y k k e  t i l  h v e r t  f o r m å l ,  d e r
i n d s a m l e s .   
S e  t i p  1  m e d  d e  4  t y p e r  a f  c o o k i e s

N E J  T A K  /  F O R T R Y D E L S E

D e n  b e s ø g e n d e  s k a l  k u n n e  s i g e  n e j
t a k  o g  t r æ k k e  s a m t y k k e t  t i l b a g e .
D e t  s k a l  v æ r e  l i g e  s å  l e t  a t  s i g e  j a
s o m  n e j  -  d e t  b ø r  h ø j e s t  i n d e b æ r e
é t  k l i k  a t  t r æ k k e  t i l b a g e .  
N E J - f e l t e t  s k a l  v æ r e  l i g e  s å  s t o r t
o g  t y d e l i g t  s o m  J A - f e l t e t .  
D e t  s k a l  v æ r e  n e m t !

D O K U M E N T A T I O N

D u  s k a l  k u n n e  d o k u m e n t e r e  d i n e
s a m t y k k e r .  D e r  f i n d e s  p l u g i n s  t i l
d i n  h j e m m e s i d e  d e r  u n d e r s t ø t t e r
d e t .



T I P  3 :  H O L D  D I G  A J O U R
D a  c o o k i e s  e r  r e l e v a n t  i  f o r b i n d e l s e  m e d  p e r s o n d a t a ,  e r  d e t  v i g t i g t  a t
i n d s a m l i n g e n  a f  o p l y s n i n g e r  f o r e g å r  l o v l i g t .  H o l d  d i g  l ø b e n d e
o r i e n t e r e t  m e d  G D P R  r e g l e r n e ,  c o o k i e b e k e n d t g ø r e l s e n  o g  e v e n t u e l l e
r e g l e r  i  M a r k e d s f ø r i n g s l o v e n .  

P å  E r h v e r v s s t y r e l s e n s  h j e m m e s i d e  f i n d e r  d u  C o o k i e b e k e n d t g ø r e l s e n
o g  m a n g e  g o d e  i n f o r m a t i o n e r  o m k r i n g  c o o k i e s .  
C o o k i e r e g l e r  -  E r h v e r v s s t y r e l s e n

D a t a t i l s y n e t  h a r  l a v e t  e n  v e j l e d n i n g  o m k r i n g  b e h a n d l i n g  a f
p e r s o n o p l y s n i n g e r  p å  h j e m m e s i d e r :  V e j l e d n i n g  o m  b e h a n d l i n g  a f
p e r s o n o p l y s n i n g e r  o m  h j e m m e s i d e b e s ø g e n d e

M a r k e d s f ø r i n g s l o v e n  f i n d e r  d u  h e r :  L o v  o m  m a r k e d s f ø r i n g

D u  e r  a l t i d  v e l k o m m e n  t i l  a t  t a g e  k o n t a k t  t i l  V i c k y  
h o s  V B L  R å d g i v n i n g  h v i s  d u  h a r  s p ø r g m å l  
e l l e r  t i l m e l d  d i g  n y h e d s b r e v e t  f o r  n y t  o m  G D P R .  

B O N U S  T I P
H v i s  d u  ø n s k e r  a t  v i d e  h v i l k e  c o o k i e s  d e r  e r  t i l k n y t t e t  e n
h j e m m e s i d e ,  k a n  d u  k l i k k e  p å  d e n  l i l l e  h æ n g e l å s  d e r  s i d d e r  ø v e r s t
v e d  s ø g e f e l t e t  p å  d i n  b r o w s e r .  

D u  k a n  o g s å  s l e t t e  l a g r e d e  
c o o k i e s  f r a  d i n e  e g n e  e n h e d e r  
i  i n d s t i l l i n g e r n e  t i l  d i n  
b r o w s e r .  

https://erhvervsstyrelsen.dk/cookieregler
https://www.datatilsynet.dk/Media/F/8/Behandling%20af%20personoplysninger%20om%20hjemmesidebes%c3%b8gende.pdf
https://www.datatilsynet.dk/Media/F/8/Behandling%20af%20personoplysninger%20om%20hjemmesidebes%c3%b8gende.pdf
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/866
https://vbl.dk/


I N D S A M L E R  M I N  H J E M M E S I D E  C O O K I E S  -  O G  H V I L K E  T Y P E R ?

E R  D E T  T Y D E L I G T  F O R  B E S Ø G E N D E  H V A D  D E  G I V E R  S A M T Y K K E
T I L ?

H A R  J E G  E T  S Y N L I G T  L I N K  T I L  M I N  C O O K I E / P R I V A T L I V S -
P O L I T I K ?

H V O R D A N  H O L D E R  J E G  M I G  O R I E N T E R E T  O M K R I N G  N Y E  R E G L E R
F O R  G D P R ?

DIN COOKIE TJEKLISTE


